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Asiai Kickboxing Cup 

Sabato 15 giungo 2019	

Lignano Sabbiadoro 
TITOLO NAZIONALE ASI SETTORE KICK BOXING


· LUOGO:
VILLAGGIO TURISTICO BELLA ITALIA - Viale Centrale, 29, 33054 Lignano Sabbiadoro UD

· PRE REGISTRAZIONE (TUTTE LE DISCIPLINE)
Tutte le informazioni sono reperibili sui siti www.asikickboxing.it  
Tutti i team devono preregistrarsi online, inviando una mail con il modulo compilato al seguente indirizzo: iaksaworld@gmail.com.
Per qualsiasi informazione sull’iscrizione scrivete a: asikickboxing@gmail.com.
Per completare la pre-registrazione è necessario compilare il modulo in ogni sua parte e inviarlo firmato dal responsabile. All’organizzatore dell’evento va inviato elenco dettagliato dei partecipanti, degli arbitri disponibili con relativo elenco delle passate esperienze al fine di stabilirne la preparazione tecnica. La documentazione deve pervenire entro e non oltre il 09 Giugno (all’indirizzo asikickboxing@gmail.com).

QUOTE DI PARTECIPAZIONE GARA KICK BOXING:
1 specialità: 15 € 
2 specialità: 5 € 
Con obbligo di partecipazione







Programma:

Sabato 15 Giugno – Villaggio Turistico Bella Italia
Ore 09.00-10.30: 
-Convalida registrazione, 
-controllo certificati medici per tutti gli atleti 
-controllo peso (a campione). 
Ore 09.00-10.30
        -Corso Arbitri
Ore 11.00: Riunione arbitri. 
Ore 11.10: Riunione coach. 
Ore 11.30: Inizio delle competizioni: 
– Point Fighting –bambini, cadetti, juniores, seniores e veterani
– Light Contact –bambini, cadetti, juniores, seniores e veterani
– Kick Light –bambini, cadetti, juniores, seniores e veterani 
– Mma Light –bambini, cadetti, juniores, seniores e veterani

Ore 17.30: 
[bookmark: _GoBack]- Passaggi di grado,  
	- aggiornamento istruttori, maestri, arbitri.
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