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    CAMPIONATO NAZIONALE ASI KICKBOXING-IAKSA

 3^TAPPA CAMPIONATO REGIONALE                                      ASI KICK BOXING SICILIA
info: 3207862067 o asikickboxingsicilia@gmail.com
www.asikickboxing.it- www.iaksa.it 
	Data
	08 Marzo 2020

	Sede
	PALA DON BOSCO
 via S.Domenico Savio, 4 – Palermo

	Specialità
	Semi contact - Light Contact - Kick Light 


	Data ultima iscrizione
	01 MARZO 2020
(l’accettazione delle iscrizioni dopo tale data è a discrezione dell’organizzatore e comporta una maggiorazione di 
5 euro ad atleta o 20 euro a team)
N.B. Non saranno accettate cancellazioni dopo la data ultima di iscrizione (in caso di cancellazione, non dipendente dall’organizzazione, verrà trattenuta comunque l’intera quota d’iscrizione)
Inviare copia del Modulo d’iscrizione compilato e versare  l’intero importo entro la data sopraindicata; (per chi lo desiderasse) potrà avvenire anche tramite bonifico bancario intestato a: ASI Comitato Regionale Sicilia, via Mazzini, 64 91011 Alcamo (TP) 
BCC Don Rizzo Alcamo - Iban:IT76W0894681780000010505718
da inviare a
e-mail: asikickboxingsicilia@gmail.com 


	Costo iscrizione
	€ 20,00  

	Riprese
	SEMI – LIGHT – KICK LIGHT 
Eliminatorie 1 ripresa da 2 minuti
Finali 2 riprese da 2  minuti




Gli atleti dovranno essere in regola con il tesseramento all’ente ASI.
PROGRAMMA: 
· ORE 9-10.00 ACCOGLIENZA E CONTROLLO ATLETI  

· ORE 10:30 RIUNIONE ARBITRI E COACH 
· ORE 11:00 INIZIO DEMO E GARA BAMBINI ED ESORDIENTI 
· ORE 12:30 GARA JUNIORES E SENIORES TUTTE LE SPECIALITA’
· ORE 14:00 GARA VETERANI TUTTE LE SPECIALITA’
REGOLE UFFICIALI: 

SARANNO APPLICATE LE REGOLE ASI KICK BOXING 

CATEGORIE:
ATLETI ESPERTI 
PULCINI 6/7 ANNI: 

(utilizzo corpetto e casco chiuso – manifestazione a contatto molto leggero senza verdetto) 

FEMMINE – 25 / – 30 / – 35 / – 40 / – 45 / – 50 /– 55 / +55
MASCHI –  25 / – 30 / – 35 / – 40 / – 45 / – 50 / – 55 / +55
PREAGONISTI 8/9 ANNI:
utilizzo corpetto e casco chiuso

FEMMINE – 25 / – 30 / – 35 / – 40 / – 45 / – 50 /– 55 / +55
MASCHI –  25 / – 30 / – 35 / – 40 / – 45 / – 50 / – 55 / +55

BAMBINI da 10 a 13 ANNI:

utilizzo corpetto e casco chiuso

FEMMINE – 25 / – 30 / – 35 / – 40 / – 45 / – 50 /– 55 / +55
MASCHI –  25 / – 30 / – 35 / – 40 / – 45 / – 50 / – 55 / +55
JUNIORES DA 14 A 17 ANNI: 
FEMMINE:  – 45 Kg / – 50 Kg / – 55 Kg / – 60 Kg / + 60 Kg  
MASCHI:  – 50 Kg / – 55 Kg / – 60 Kg / – 65 Kg / – 70 Kg / – 75 kg / – 80 KG / + 80 KG
SENIORES DA 18 A 40 ANNI:

DONNE: – 50 Kg / – 55 Kg / – 60 Kg / – 65 Kg / + 65 Kg 

UOMINI: – 60 Kg / – 65 Kg / – 70 Kg / – 75 Kg / – 80 Kg / – 85 Kg / – 90 Kg / + 90 Kg 

VETERANI DA 41 ANNI IN POI:

DONNE:  – 65 Kg / + 65 Kg
UOMINI:  – 70 Kg / – 80 Kg / – 90 Kg / + 90 Kg 
ESORDIENTI
SEMI CONTACT - LIGHT CONTACT - KICK LIGHT 
  I colpi devono solo toccare, ogni affondo è richiamato, 
prime esperienze di gara, massimo 1 anno di allenamento
	Juniores maschili (13 – 17 anni)

	 -50 Kg  -60 Kg -70 Kg -80 Kg + 80 Kg
	FORNIRE ETA’ E PESO ESATTI 

	Juniores femminili ( 13 – 17 anni )

	-50 Kg -60 Kg + 60 Kg
	FORNIRE ETA’ E PESO ESATTI 

	Seniores maschili (oltre i 18 anni)

	-65 Kg -75 Kg -85 Kg +85 Kg
	FORNIRE ETA’ E PESO ESATTI 

	Seniores femminili (oltre i 18 anni)

	-60 Kg +60 Kg
	FORNIRE ETA’ E PESO ESATTI 


NOTA BENE
1. Ogni categoria deve avere minimo 2 atleti partecipanti, in caso contrario gli atleti saranno spostati nella categoria di peso superiore prendendo il punteggio di categoria. 
2. Il controllo del peso viene effettuato  a campione o a richiesta del coach avversario o di un arbitro (toll. 1Kg); tutti coloro che saranno trovati fuori categoria saranno squalificati. 
3. Le Società partecipanti sono responsabili dei loro atleti, per il rispetto dei requisiti richiesti dal regolamento di gara e delle relative idoneità, anche dal punto di vista medico-sanitario (OBBLIGATORIO ESIBIRE UNA COPIA CERTIFICATO MEDICO AGONISTICO).
4. L’organizzazione si riserva il diritto di modificare la durata degli incontri a seconda delle esigenze organizzative, a suo insindacabile giudizio.
5. Gli atleti ed i coach non possono sostare nei pressi dei tavoli di giuria e conferire con cronometristi, segnapunti o con il Presidente di giuria; in caso di contestazione il reclamo dovrà essere presentato per iscritto al Commissario di Riunione compilando l’apposito formulario disponibile ai tavoli di gara.
6. La società organizzatrice declina ogni responsabilità per eventuali danni alle persone e/o alle cose causati o derivati dalla partecipazione alla gara o in conseguenza ad essa.
7. Sono da considerarsi atleti “esordienti” gli atleti alle prime esperienze di gara con un percorso formativo limitato nel tempo. Si confida sulla discrezionalità e esperienza dell’istruttore che iscrive l’atleta. Al solo fine di acquisire una maggiore esperienza l’atleta esordiente può iscriversi anche alla gara agonisti esperti (POTRA’ ESSERE RICHIESTO DI ESIBIRE UN BUDOPASS O UNA COPIA CHE ATTESTI IL LIVELLO DELL’ATLETA). Gli atleti “agonisti” non possono essere iscritti nelle categorie “esordienti” in caso contario saranno squalificati
8. Verificare i regolamenti ufficiali nel sito ; 

http://www.asikickboxing.it sezione regolamenti
